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Es gibt wohl wenige physiologische Phanomene, welche so
vielfaeh studivt wurden, als das interessante Spiel eines arbeitenden
Herzeus. Aber dieses Spiel sich regelmiissig wiederholender Verin-
derungen, es war bis heute ein physiologisches Rithsel, und zu diesem
glaube ich durch genauve anatomische Studien an injieirten Herzen
den Schliissel gefunden zu haben.

Eine vorlaulige physiologischie Betrachtung seheint miv zu er-
geben, dass hier zuniiehst zwei Dinge von Wichtigkeit seien: [. die
Stellung der Ostin an der Kammerbasis zur Kammerhihlung; 2. die
Richtungslivien der vom Herzen entspringenden arteriellen Gefiss-
stimme.

Ich will hier blos meine Untersuchungen iiber die letzteren
lervorheben, weil sie zuniichst fiir meine Theorie der Herzbewe-
gungen von Wiehtigkeit werden. In einer vorn offenen Furehe der
Yorhofe steigen Aorta und Aréeria pulmonalis von der Herzbasis nach
aufwitrts und werden, so lange sie diesen Yerlaof beibehalten, durch
straffes Bindegewebe und dureh den Herzbeutel zu einem Bindel
vereinigl. Das Biindel steigt senkrecht hinter dem Brustbeine nach
aufwirts, die Arterien aber, welche das Biindel bilden, verlaufen nicht
geradlinig, sondern jede ist gekvimmt, und indem sie sieh mit ihren
Kriimmungen umfassen, bilden sie cine vertical aufsteigende, nach
links gewundene Doppelspirale. Die Axe der Spirale wird mit der
Axe des Gefissbiindels tbereinstimmend cine verticale sein, und
jedes Gefiss wird etwa die Hilfte einer Spiraltour besehreiben, da
ja das Ostium aorticun nach links und hinten vom Ostium pulmonale
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liegt, das obere Ende der aufsteigenden Aorta aber sich nach rechts
und vorn voun der Theilungsgabel dem Arf. pulmonalis befindet.

Ziehen wir nun aus den auseinandergesetzten Verhiiltnissen die
nichsten physiologischen Folgerungen fiiv die Mechanik der Herz-
bewegungen, so ergibt sich Folgendes: der sich eontrahirende Yen-
trikel hingt sich gleichsam fest an die durch die Spannung der
Arterienstimme hinldnglich fixivten Ostia arteriosa, sonst ist er ganz
frei beweglich und nur von diesen hiingt seine Stellung und Lage ab.
Wenn nun die Arterien durch die mit der Systole in sie eingetrichene
Blutwelle verlingert werden, so wird dies nur derart geschehen,
dass die Spirale cine lingere wird, so dass die Gefisse, die friher
z. B. blos die Hilfte einer Spiraltour beschrieben, nun etwa 3/, einer
solelien besehreiben. Zugleich wird diese Verlingerung zu Folge der
anatomischen Anordnung blos in derRichtung nach abwirts geschehen
konnen, und wiithrend die oberen Enden der Gefisse in derselben
Lage bleiben, werden ihre unteren Enden sich in einer Linie, ent-
sprechend einer idealen Verlingerung jener Gefissspirale hewegen
und dem an ihiien hiingenden Herzen dieselbe Bewegung mittheilen.
Diese eomplicirte Bewegung lisst sich auflosen in zwei Componenten
und mit Hilfe dieser crgiht sich uns folgendes Bill der Herz-
hewegnngen :

1. Dic unteren BEnden der Gefisse gelen mit der Systole
abwiirts und stossen damit auch dus Herz nach abwirts. Diese Be-
wegung combinirt sich bekanntermassen mit dem Kleinerwerden des
Ventrikels derart. dass gewohnlich nur die Herzbasis herabgeht,
die Spitze aber in gleicher Hohe bleibt.

2. Drehen sich die unteren Enden der Gefiisse um die verticale
Axe des Gefiisshiindels, in dem Sinne, dass mit jeder Systole das
Ostium aorticum sich zu Seiten des Ostiwm pulmonale nach vorn
schiebt. Diese Bewegung wird sich dem Herzen mittheilen als Dre-
hung um dieselbe verticale Axe. und in Folge der schiefen Stellung
des Herzens wird sich diese Bewegung folgenderinassen dussern:

@) Die vordere Wand wird sich von links nach reehts verschichen.
b) Der Spitzenantheil des Herzens als weit ab von der Drehungs-
axe gelegen wird sich gegen die Brustwand lieben miissen.

Es sind dies die zwei Bewegungen, welche bisher als Rotations-
und Hebelbewegungen des Herzens aus einander gehalten wurden,
ohne dass man fiir eine oder die andere einen haltbaren Grund zu
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finden wusste. Wir sehen, beide hingen inuig unter einauder zu-
sammen und sind blos Ausdruck einer rotirenden Bewegung des
Herzens um die senkrecht stehende Axe des Biindels der Artertcn-
stimme, welche von den pulsirenden Gefissstammen auf das an ihnen
hiingende Herz iibertragen wird.

Ist die Systole beendet, so werden mit der Diastole die aufge-
tretenen Lageverdnderungen in Folge des Aufhirens der sie he-
dingenden Momente wieder rickgingig, um gleich wieder mit der
folgenden Systole von Neuem einzutreten.



